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Experiment an der Brunngasse

An der Brunngasse wagen
funfzehn vorwiegend
altere Menschen ein ganz
besonderes Experiment:
Sie haben sich zur Haus-
gemeinschaft zusammen-
geschlossen - damit sie

sich gegenseitig im Alltag
unterstirtzen kénnen.

Viele iltere Menschen triumen
davon: Sie méchten selbststin-
dig wohnen und trotzdem im
Notfall auf Unterstiitzung zih-
len kénnen. Doch fiir die meis-
ten bleibt die Vorstellung vom
Leben in einer Alterswohnge-
meinschaft ein Traum. Oft fehlt
das geeignete Haus, manche ha-
ben nicht genug Geld, andere
verlisst im letzten Moment der
Mut - und einige unterschiitzen
die Zeit und den Willen, den es
fir eine solche Gemeinschaft
braucht. Die zwdlf Frauen und
drei Midnner, die an der Brunn-
gasse 16 in der Berner Altstadt
wohnen, haben alle Hiirden
liberwunden. Seit einem Jahr
proben sie in der Genossen-
schaft «Haus Sein» das selbst-
stindige und doch gemein-
schaftliche Leben unter einem
Dach.

Noch keine Hilfe nétig

Die meisten Bewohnerinnen
und Bewohner der vierzehn kleij-
nen Wohnungen sind zwischen
60 und 70 Jahre alt und haben
diese Wohnform bewusst fiirs
Alter gewihlt. Noch sind sie alle
ristig, untemnehmungslustig
und brauchen keine Hilfe. Dass
dies nicht fiir alle immer so blei-
ben wird, wissen sie. Die beiden
Parterrewohnungen sind roll-
stuhlgingig. Wenn jemand aus
der Hausgemeinschaft gehbe-

i/Hossbheche.

hindert wiirde, diirfte er oder sie
ins Erdgeschoss ziigeln. «Es ist
ein Experiment», betont Katha-
rina Kiing, eine der Bewohnerin-
nen. Sie ist 62 Jahre alt und noch
voll berufstitig. «Wir wissen
nicht, wie es sein wird, wenn je-
mand von uns wirklich Unter-
stiitzung braucht» In ihrem
Leitbild haben die Bewohnerin-
nen und Bewohner festgehal-
ten, dass sie sich im Alltag ge-
genseitig unterstiitzen werden.
Aber fiir alle ist klar, dass diese
Hilfe Grenzen haben wird.

«Die Hausgemeinschaft kann
wohl-das Altersheim, aber kein
Pflegeheim ersetzen», erklirt
Katharina Kiing. «Sollte jemand
von uns- wirklich ernsthaft
pflegebediirftiy werden, kénn-
ten wir Mitbewohnenden nicht
mehr genug Unterstiitzung
bieten.» ‘

Traum ging in Erfillung

Wie fiir Katharina Kiing hat sich
auch fir den 67-jihrigen Peter
Rohrbach mit der Hausgemein-
schaft ein lang gehegter Traum
vom selbststindigen und doch
gemeinsamen Wohnen erfiillt.
«Wir sind ein selbst verwaltetes
Altersheims, erklirt Peter Rohr-
bach lichelnd, aber stolz. Der
Weg dorthin war anstrengend.

Die Initianten - darunter auch’

Peter Rohrbach - hatten unzih-
lige Stunden damit verbracht,
ein geeignetes Haus zu suchen.
Nach dem Kauf der Brunngasse
.16 investierte die Gruppe viel
Zeit in die Orgamsatlon des Um-
baus und in den Aufbau der Ge—
Pevor sith die Be-
wohnerinnen und Bewohner
schliesslich ans Ziigeln machen
konnten, gab es mehrstiindige
Sitzungen, in denen sich alle
vierzehn Parteien tiber das kiinf-
tige Zusammenleben einigen

mussten. Das Resultat sind-

Amtlipline, - - Arbeitsgruppen
und die allgemeine Bereitschaft,
im Haus mitzuhelfen. Die «Tou-
rismusgruppe» vermietet eine
-Studiowohnung an Touristen -
eine  Zusatzeinnahmequelle.
Eine andere Gruppe hilt den Ge-
meinschaftsraum in Schuss,
eine dritte ist fiir die Haustech-
nik verantwortlich, eine vierte
fiirs Finanzielle.

Alle Bewohnerinnen und Be-
wohner mussten mindestens
15000 Franken an die Genossen-
schaft beisteuern. Die Zweizim-

merwohnungen im renovierten -

Haus im Minergiestandard kos-
ten monatlich 970 bis 1440 Fran-
ken, inklusive Nebenkosten.

Stadt wiirde helfen

Mit fiinfzehn Personen ist die
«Haus Sein»-Genossenschaft an
der Brunngasse vermutlich eine
der grossten Hausgemeinschaf-

ten in der Stadt Bern. «Alters-.

wohngemeinschaften stossen
zwar iberall auf grosses Interes-
se», erklirt Dieter Widmer vom
stidtischen Alters- und Versi-
cherungsamt. «Doch die Erfah-
rung zeigt, dass nur die wenigs-
ten Leute tatsichlich den Schritt
wagen.» Die Stadt unterstiitzt je-
doch diese Wohnform. «Wir
glauben, dass sie Zukunft hat»,
ist Dieter Widmer iiberzeugt.
«Wenn sich eine Gruppe von il-
teren Menschen schon verbind-
lich fiir eine Hausgemeinschaft
organisiert hat, wiren wir sogar
bei der Suche nach geeignetem
Wohnraum - : behllfhch» sagt
Vﬁdmér ot
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informationen zum gemeinschaftlichen
Wohnen im Alter; www.anderewohnfor-
men.ch, www.wohnformSoplus.ch (mit
Wohnpartnersuche).

Seite 1 von 1



